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EDITORIAL

Durante los ultimos anos hemos estado viviendo una situacion Unica en la que el
distanciamiento social y el confinamiento ha hecho tambalear nuestros habitos
saludables como la cantidad de ejercicio y los correctos habitos alimenticios. El
estrés y la preocupacion han afectado nuestra calidad de suefio, nuestro
desempeno laboral, nuestra capacidad de aprendizaje y nuestro rendimiento
general. En general, tomar decisiones saludables se ha vuelto en una tarea muy
complicada.

Todo esto ha contribuido a disminuir nuestras defensas y peligrar nuestra
calidad de vida, en un momento en que esta es particularmente relevante.

En estos casos la correcta nutricion es nuestra mejor aliada, ya que de la misma
manera que una mala nutricion debilita nuestro sistema Inmune, una buena
nutriciéon ayudara a mejorar nuestras defensas y asi prevenir infecciones y otras
enfermedades.

Un sistema inmunitario saludable depende de un cuerpo
limpio libre de toxinas y una mezcla equilibrada de vitaminasy

minerales mantenida a lo largo del tiempo.

NUTRIENTES EQUILIBRADCS
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CULTURA CHINA

DE UNA VIDA PROLONGADA

Para entender el origen de nuestros
productos, es importante conocer la
filosofia detras de su creacion y su
origen en la medicina china.

En la medicina china, la descripcion del
cuerpo humano se representa en |la teoria
del "Yin-Yang" y el sistema de los “Cinco

Elementos”. El Yin - Yang simboliza el lado
luminoso y oscuro de un objeto. La filosofia
china los utiliza para representar una
amplia gama de caracteristicas opuestas
en el universo: frio y calor, lento y rapido,
alto y bajo, masculino y femenino, etc.

La funcion del yin y el yang esta guiada
por la ley de la unidad de los opuestos. Es
decir, el yin y el yang estan en conflicto;
pero al mismo tiempo son mutuamente

dependientes y ninguno de los dos puede
existir aisladamente. Sin el frio no habria

calor, sin el movimiento no habria Ia
inmovilidad, sin la oscuridad, no habria luz.
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Elejemplo masilustrativode lainterdependenciadelyin-yangeslarelacion
entre la produccion de sustancias y el funcionamiento del organismo.
Solo con una apropiada produccion de sustancias, el cuerpo humano
puede funcionar de manera adecuada y unicamente cuando los procesos
funcionales estan en buenas condiciones, las sustancias esenciales
pueden ser renovadas eficazmente. De hecho, el 60% de la salud y de la
duracion de la vida esta en sus manos por medio de la alimentacion, los
suplementosy las selecciones de salud que usted haga.

Todo este conocimiento, se complementa con los avances de Ia
biotecnhologia de Tiens, que ha creado suplementos nutricionales de la
mejor calidad, con un elevado valor nutricional y vitaminico, para contribuir
con el refuerzo del sistema immunologico vy la salud humana en general.

En estos conceptos se basa la mision de TIENS, que es proporcionar

un equilibrio de salud alrededor del mundo: a usted, a su familia y a sus
amigos.
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Alimentacion, nutricion y salud
siempre han 1do de la mano
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¢ Que alimentos necesitamos en nhuestro dia a dia

para reforzar nuestro SISTEMA INMUNE?

Frutas: contienen vitaminas y minerales.
Consume 2 a 3 frutas diarias. Aun mejor si
son citricos, por el aporte extra de vitamina C,
esencial para proteger el sistema Iinmune.

Disfruta tus frutas del dia, en una deliciosa

ensalada acompanada con FosSyrup, como un
postre saludable v sin culpa.

Proteinas: necesitamos consumir en nuestra
dieta diaria proteinas magras de origen animal,
que generan masa muscular y reconstruyen
nuestros tejidos. Incluye en tus comidas pollo,
carne, pescado y huevos.

La espirulina, nos brinda tambien un buen
aporte de proteina vegetal, sumado a sus
iInnumerables beneficios.

Verduras: necesitamos consumir 2 platos de
verduras aldia. Agregalas en tus preparaciones
habituales. Ademas de vitaminas y minerales,
tienen un alto contenido de fibra.

Complementa tu requerimiento diario de fibra
con Tiens Inulin.

Carbohidratos: evita consumir carbohidratos
simples, como harinas y azucares procesados,
ya que suU consumo excesivo debilita nuestro
sistema inmune.

Incluir en tu dieta carbohidratos complejos,
tales como la papa, la yuca, el camote,
menestras, etc que cumplen con la funcion de
brindarnos energia, ademas tienen un indice
glucemico bajo, provocando sensacion de
saciedad.

Para acompanar tus comidas, te recomendamos tomar una taza de Te Tianshi,

qgue te ayuda a limpiar toxinas, lo cual tambien ayuda a reforzar el sistema inmunologico.

Adicionalmente a una correcta nutricion, sigue estas recomendaciones:

e Mantenerte hidratado. Consume de 6 a 8 vasos de agua al dia.
e« Realiza actividad fisica, no solo te ayuda a controlar el peso carporal, sino tambien

refuerza el sistema inmunologico.
e Suficiente sueio y descanso.

e Evita el estrés y preocupaciones, ya que nos debilitan. Piensa siempre en cosas

positivas v deja atras todo lo negativo.

Recuerda, gque la suplementacion es muy importante, ya que no siempre
encontramos en los alimentos los nutrientes que requerimos segun la necesidad de

nuestro organismao.

A continuacion conoceras, la familia de productos Tiens vy los innumerables

beneficios que estos proveeran a tu salud.



:POR QUE TIENS?

Metodos tradicionales chinos para el cuidado de |la salud.

Significa eliminar las toxinas del
cuerpo. En lavida moderna, la dieta
insalubre, el severo estres mental
v la polucion del medio ambiente
iIncrementan las toxinas en
nuestro cuerpo.

Todos estos factores conducen
al almacenamiento de sustancias

daninas a los vasos sanguineos
produciendo innumerables
enfermedades.

Por eso, el primer paso para una
buena salud es la “limpieza”.
Eliminar las toxinas del tracto
digestivo, los vasos sanguineos,
los pulmones, la piel y otros

organos, de manera que todos
puedan funcionar optimamente.
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Tras |la base de la limpieza,
continuamos con el aporte de l|a
nutricion para regular la funcion
del sistema individual del cuerpo.
Aligual que una maquina, el cuerpo
requiere un mantenimiento reqular
para que funcione correctamente
v se prolongue la duracion de vida.

Fl cuidado de la salud chino
sostiene que cuando el cuerpo
esta debidamente ajustado a
los 5 elementos del cosmos,
se equilibrara vy permanecera
saludable. Cuando esta fuera del
equilibrio, un organo importante
se pondra en estado disfuncional.
El sistema digestivo, el sistema
circulatorio, el sistema respiratorio,
el sistema urinario y el endocrino
estan en interaccion uno con otro.
Siun organo no funciona, entonces
l0s otros severan afectadosdirecta
0 indirectamente.



Suplementar

Significa fortalecer al cuerpo con
los nutrientes equilibrados.

Si el cuerpo humano ha sido

limpiado y regulado de la manera
apropiada: entonces el cuerpo
estara en buenas condiciones.
Este es el momento adecuado para

adaministrar suplementos
nutritivos de acuerdo con nuestras

necesidades individuales.

TIENS ha desarrollado productos

que pueden fortalecer nuestras funciones

corporales, como el sistema digestivo,
el sistema circulatorio, el sistema
respiratorio, el sistema urinario y el
sistema endocnino.

Prevenir

El medio ambiente, el clima, el
estres y el estilo de vida cada
dia mas agitado produce gue las
actividades humanas se reduzcan

vlaingestade sustancias aumente.
Esa es |a razon por la cual se

acumulan internamente materias

grasas en exceso lo cual genera
un lento movimiento de la sangre

ocasionando que se puedan
producir diversas enfermedades.

Es de gran importancia tomar

medidas de  prevencion vy
asegurarnos de tener un cuerpo

sano v libre de agentes nocivos.

CONCEPTO
DE SALUD TIENS

.-—-_—-_---_-—"




SUPLEMENTOS
ALIMENTICIOS

Thetys 400
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*NOTA: Suplemenﬁﬂrefeﬁcu La preparacion no E un medica toy
no pretende sustituir los medicomentos rec .j:lﬁr.str""" ﬁ:an Los

l nlementos dieté se pued en utilizar como un sustituto de una
‘'dieta variada. Recuerde que la dieta equilibrada y un estilo de vida

e "~ soludable son muy importantes.




PRODUCTOS PARA

LIMPIAR (¢

%ﬁ@w

Limpia tu organismo eliminando el exceso de toxinas y
te sentiras mejor que nunca.




I:!:E PRODUCTOS PARA LIMPIAR

Te Tianshi

Reduce de peso y mejora la digestion con el Te Tianshi.

Mezcla de hierbas deshidratadas que te ayudan a lucir una buena figura, mejorando tu
salud.

BENEFICIOS

» Mejora la digestion de los alimentos.

* Previene el envefecimiento celular.

* Reduce los niveles de colesterol y triglicéridos.
* Previene las varices y hemorroides.

* Depurador del higado (limpieza).

* Previene inflamaciones articulares, artritis, artrosis, reumatismo y la artereosclerosis
(endurecimiento de venas y arterias).

* Elimina sustancias toxicas, reduce el calor corporal, estrés y nerviosismo.

INGREDIENTES
Combina 5 hierbas tradicionales: Te Verde, Jiaogulan, Hojas de Sen, Flor de Loto,

Ruibarbo, las que equilibran las fuerzas interiores del organismo ni la vitalidad de la
persona.

DOSIS
Tomar 1 bolsa filtrante 1 a 2 veces por dia. Poner la bolsita filtrante 10 minutos en agua

caliente y beber la infusion.

RECOMENDACIONES N
Una vez preparado debe - f \
consumirlo. No se debe r | o e
guardar la infusion para TN 2 e
el dia siguiente. £ ufl B

Contenido

40 bolsas filtrantes
de 1,5 Gramos.




PRODUCTOS PARA LIMPIAR I:!:ﬂ
Capsula de Chitosa

Suplemento dietetico ideal para quienes necesitan regular su
sistema digestivo.

Desarrollado y propuesto como una medida preventiva para mejorar el
bienestar general.

BENEFICIOS

* Previene el estrenimiento.

* Reduce la acideéz gastrica, protege la mucosa estomacal, intestinal y tlceras.
» Puede prevenir el cancer de colon y recto.

* Modera la hipertension (absorbe el sddio).

* Contribuye a la pérdida de peso corporal.

* Remueve depositos de grasa regulando el peso.

* Fortalece el sistema inmunologico.

* Retrasa el envejeciniento celular.

————— | INGREDIENTES
I | Cada capsula contiene 85% de quitina, que
tilene una estructura similar a la celulosa.

DOSIS
Tomar 2 capsulas 2 veces al dia, beberlo con

agua tibla antes de las comidas ricas en

I Tiens ) calorias.

CAPSULA DE RECOMENDACIONES
CHITOSA Mantener fuera del alcance de los ninos.

Contenido
100 capsulas

de 0,15 Gramos
cada una.

Add

Cont, Neto: 0.15 g x 100 L35




I:! :EI FRODUCTOS PARA LIMPIAR

Capsulas Revitalizantes

Descubre la fuente de la juventud con Tiens y disiruia de una piel radiante,
una mente aguda y un cuerpo activo. ;El secreto esta aqur!

Mantén tu sistema cardiovascular saludable con una formula natural rica en
resveratrol gue te ayudara a proteger tu salud cardiovascular y mejorar tu bienestar
general. jPotencia tu salud y brilla desde adentro hacia afueral

BENEFICIOS

= Regula el nivel de lipidos en la sangre.

* Previene problemas cardiovasculares.

* Evita la arteriosclerosis.

* Mejora el funcionamiento del sistema inmunologico.

* Reduce el colesterol y los triglicéridos.

* Posee efecto anti-inflamatorio, antioxidante y anti cancerigeno.

INGREDIENTES
Resveratrol

Antioxidante que se encuentra en varias plantas y especialmente en la piel de las uvas
rojas, las groselias, las moras v los cacahuates.

DOSIS
Tomar 2 capsulas juntas 3 veces al dia,

de preferencia junto con las comidas.

RECOMENDACIONES

No recomendado para mujeres *
embarazadas Y nifos. Tiens 440
Mantener fuera del alcance de los ninos. CAPSLL AS
E_EU_IT%L_[EANTES

i - SEMELL
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Contenido

60 capsulas




PRODUCTOS PARA LIMPIAR I:il'

Tocolecic Capsulas

Potencia tu energia y protege tu salud con Tocolecic, Vitalidad para tu vida.

La formula avanzada de vitamina E y C que te ayuda a fortalecer tus defensas y
mantenerte activo vy vital todos los dias. la combinacion de estas vitaminas puede
ayudar a fortalecer las defensas del cuerpo, mejorar la salud cardiovascular, mejorar la
salud de la piel y promover la vitalidad y el bienestar general.

BENEFICIOS

* Previene enfermedades cardiovasculares, reduce el colesterol.

* Mejora la elasticidad de los vasos sanguineos.

» Estimula el muscula cardiaco.

* Funcion de las glandulas suprarrenales, sexuales, hipofisis y tiroides.
» Es un protector hepatico, transporta fuera del higado los trighcéridos.

» Contiene Vitamina E y Betacaroteno, potentes antioxidantes gue protegen las celulas
y tejidos.

* Coadyuba a la prevencion de cancer prostatico.
» Interviene en el buen funcionamiento de Ia

vista, de la piel y la mucosa.
‘ * Evita anemia, manchas en el piel y manos.
—___‘

* Ayuda en problemas de cirrosis.

DOSIS
Tomar una capsula con agua tibia 2 o 3

veces al dia.

RECOMENDACIONES
Guardar en un lugar fresco y seco.
Mantener fuera del alcance de los ninos.

Contenido
30 capsulas de

0,8 Gramos cada una.




I:EEI PRODUCTOS PARA LIMPIAR

Milenario

Limpia y desintoxica tu cuerpo con el Te Milenario

Mezcla de hierbas para infusion, elaborado a base de ingredientes usados en forma
tradicional en China.

BENEFICIOS

* Ayuda a la reduccion de peso (eliminando las grasas corporales).

* Favorece el metabolismo (incrementa la actividad del higado).

* Ayuda a la eliminacion de las grasas de las arterias y venas.

* Mejora la actividad del bazo.

* Previene la absorcion de grasa y mejora el metabolismo del cuerpo.
* Acelera la disolucion de las grasas corporales.

* Mejora el sistema digestivo.

INGREDIENTES

Combina 7 hierbas tradicionales: Té Oolong, Hoja de Loto, Te Kuding, Ruibarbo, Alisma
Oriental, Cascara de Naranja, Mandarina Seca y Semilla de Cassiae Tora.

DOSIS
Tomar 1 bolsa filtrante 1 a 2 veces por dia. Poner la bolsita filtrante 10 minutos en agua
caliente y beber la infusion.

RECOMENDACIONES —~—

Una vez preparado debe
consumirlo. No se debe

guardar la infusion para
el dia siguiente.
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PRODUCTOS PARA LIMPIAR I:i:l
Fos Syrup

iDisfruta del dulce sabor sin remordimientos con FOS Syrup, la opcion
saludable para endulzar tus comidas y bebidas favoritas!

Fos Syrup es un suplemento dietéetico que tiene efectos prebidticos debido a que sirve
como sustrato para la microflorabacteriana del intestino grueso aumentando la salud
del tracto gastrointestinal. También se ha promocionado como complemento para la
nrevemcion de las infecciones ontestinales.

BENEFICIOS

* Puede controlar el estreniniento por ser considerado una gran fuente de fibra
alimenticia y fibra natural.

* Modifica el estilo de vida, reduciendo los factores de riesgo, evitando la
artereosclerosis y favoreciendo la circulacion sanguinea.

* Activa las defensas naturales del organismo y lo protege de las infecciones.

* Mejora la funcion de los intestinos.
* Facilita la expulsion del material fecal o producto final de la digestion.

0 Miejora la correcta absorcion de minerales.

INGREDIENTE PRINCIPAL

‘ Oligofruiuosa
Tiens Q) Es un prebidtico natural, es un edulcorante
natural alternativo, ya que puede sustituir al
FOS azucar o edulcorantes artificiales.
SYRUP
DOSIS

| Consumir 3 sachets por dia o lo requerido en

; su dieta.

Contenido
6 sachets de

10 Mililitros cada uno.
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PRODUCTOS PARA REGULAR I:!:ia
Capsula de Cordyceps

jPotencia tu rendimiento y energia con Cordyceps, el hongo milagroso
de la naturaleza!

Utilizado tradicionalmente en la medicina china por sus propledades energizantes.

Puede mejorar la resistencia fisica, la funcion inmunologica y la capacidad para lidiar
con el estrés.

BENEFICIOS

= Previene Bronquitis, Asma, Neumonia, Enfisema Pulmonar, Afecciones
Otorrinolaringologas.

* Diurético (mejora la funcion del rinon).

* Mejora y nutre la funcion del higado.

» Coadyuba en tratamientos oncologicos, como Quimioteraplas y Radioterapias.
* Ayuda en la prevencion de tumores y quistes.

« Estimulante hormonal y benéfico en la andropausia y menopausia.

« Es un Antibiotico Natural.

* Regenera las células del organismo. INGREDIENTE PRINCIPAL

Cordyceps Sinensis
r . l Aumenta la energia, protege el corazon y el
cerebro, reduce los danos al higado, mejora

la microcirculacion del rinon, mejora el
asma, es antienvejecimiento.

Tiens 049 DOSIS
, Tomar de 2 a 4 capsulas 2 veces al dia por
CAPSULA DE

CORDYCEPS un maximo de 4 a 8 semanas.

- RECOMENDACIONES
‘ - Mantener fuera del alcance de los ninos.

Contenido
100 capsulas de

0,5 gramos cada uno,




A,UE PRODUCTOS PARA REGULAR

Capsulas de Espirulina

Fuente rica de proteinas de origen vegetal, consigue tu objetivo de
manera natural.

Es un suplemento nutricional que equilibra las funciones corporales, contribuye
en tratamientos contra la anemia.

BENEFICIOS

« Tiene 21 aminoacidos esenciales entre vitaminas, minerales y oligoelementos.
* Previene la anemia y la desnutricion.

* Mejora las funclones del estomago.

* Previene el envejecimiento, mejora la piel.

* Recomendado en el crecimiento de los ninos.

* Eleva las defensas del organismo, fortalece los rifiones.

« T Gramo de espirulina es igual a 1000 gramos de verduras frescas.

* Almento ideal para personas operadas, gestantes, lactantes, adultos y con
tratamiento quimico.

INGREDIENTES | l l
Contiene 70% de proteina, 8 de aminoacidos -

esenciales entre vitaminas, minerales y otros
nutrientes.

DOSIS
Tiens Q0
Tomar d 2 capsulas, 3 veces al dia. #
Chaecap ul CAPSULAS DE

RECOMENDACIONES SPIRULINA

Mantener fuera del alcance de los ninos.

Contenido
100 capsulas
de 0,25 Gramos.




PRODUCTOS PARA REGULAR I:! I :I
Capsula de Jiaogulan Plus

Potente antioxidante que previene el envejecimiento, porgue sentirse joven
viene desde adentro.

Suplemento a base de Jiaogulan, la hierba de la inmortalidad, que mediante Ia
eliminacion de radicales libres, te ayuda a mejorar la salud cardiovascular, reforzar tus
defensas y mantener tu energia y bienestar general en todo momento.

BENEFICIOS

* Es antilipido ya que controla los lipidos sanquineos.
* Es de ayuda en la diabetes porque controla la glucosa en la sangre.

* Regenera las células pancreaticas, mejorando la produccion de insulina, lo que
contribuye a controlar la hiperglicemia y la diabetes.

* Promueve el aprovechamiento de las proteinas.

* Regenera el higado y favorece su buen funcionamiento.

* Potente antioxidante.

* Ayuda a prevenir enfermedades del corazon y cardiovasculares.

« Normaliza el funcionamiento del sistema nervioso.

r l INGREDIENTE PRINCIPAL

Gynostemma Pentaphyifum
Retarda los sintomas del envejecimiento,
también favorece la fertilidad.

Zanahoria en polvo
: La zanahoria presenta gran cantidad de
Tiens 0 azucares sencillos y complejos y de
CAPSULA DE vitaminas.
JIAOGULAN PLUS DOSIS
iﬂ?ﬁ'*ﬁ?ﬁﬂ | Para personas adultas, tomar 2 capsulas
[0 con 200 ml. de agua tibia, preferentemente

junto a las comidas.

Ha

o
5

Contenido
150 capsulas de

Cant, Metoe 13 g 3150 Cipsud

0,3 gramos cada uno.




I: EE PRODUCTOS PARA REGULAR

Capsula de Aceite de Semilla de Shaji

El mejor aliado para tu corazon.

Aceite natural obtenido de las semillas del espino amarillo, gue crece en el Tibet en un
ecosistema limpio y con una radiacion solar optima que ayuda a obtener un
antioxidante rico en los principales Acidos grasos esenciales requeridos por nuestro

organismo: Acido a-Linolénico (omega-3) y Acido Linoleico (omega-6).

BENEFICIOS

* Previene y cura la Ulcera gastrica y gastritis.

* Previene gastroenteritis.

* Prevencion de afecclones cardiovasculares.

* Previene los ataques cardiacos y la angina de pecho.

* Regula las funciones del sistema inmunodogico, mejorando las defensas.
* Aumenta la contraccion muscular cardiaca.

= Tiene efecto antibacteriano y desinflamante.

INGREDIENTE PRINCIPAL

Aceite de Hippophae Rhamnoides
Es un aceite natural, que se obtiene utilizando
alta tecnologia, a partir de las semillas del

espino amarillo.

DOSIS
Tomar 2 capsulas, 3 veces al dia.

RECOMENDACIONES
Guardar en un Iugar fI'E‘.‘SEG, Seco y mantener ACEITE DE SEMILLA W T

fuera del alcance de los ninos. DE SHAJI
CAPSLLA

Contenido
70 capsulas

0,5 gramos cada uno.

5" TT S sNaw e e




PRODUCTOS PARA REGULAR

Suplemento Alimenticio en Polvo
a Base de Inulina con Fibra Prebiotica

iMas Prebioticos, mas defensas!

El suplemento alimenticio en polvo a base de Inulina con Fibra Prebiotica, contribuye
de manera natural al desarrollo de una fauna bacteriana intestinal sana y activa.

Enriquecido con una formula patentada alta en fibra (80%) que mejora la actividad de
las bacterias beneficiosas presentes en el intestino y elimina las alteraciones en el
tracto intestinal y las toxinas.

BENEFICIOS

* Proporciona alimento para bacterias saludables en el intestino, por lo tanto,
promueve una facil digestion.

* Reduce la liberacion de azucares de los alimentos en el torrente sanguineo,
controlando los niveles de azticar en sangre.

* Ayuda a mantener el nivel de colesterol y; por lo tanto, reduce el riesgo de
enfermedades cardiacas.

* La fibra aporta volumen a la dieta sin calorias anadidas, por lo que puede tener un
efecto saciante sobre el apetito.

INGREDIENTES

Inulina, Galactooligosacaridos, Oligosacaridos de manosa, xilitol, B-glucano de
Levadura.

, % y I.'. :I-'I N TIEH5 PRERIC - | .
Fors y % Contenido

1T "~ 30 Sachets de

12 gramos cada uno.
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PRODUCTOS PARA

SUPLEMENTAR

Aseguran un sano crecimiento y desarollo de los huesos,
. te ayudan a mantener una nutricion equilibrada.

]



PRODUCTOS PARA SUPLEMENTAR I:I:II

Calcio Nutritivo en Polvo

Nutre tu cuerpo y mejora tu salud osea con nuestro calcio nutritivo.

Nuestra formula exclusiva combina calcio de alta calidad con otros nutrientes
esenclales como la vitamina D, para una absorcion optima y una mayor eficacia, ideal
para prevenir las enfermedades oseas, cardiacas, musculares y nerviosas y garantizar

el correcto funcionamiento de nuestro organismo.

BENEFICIOS

* Requla el ritmo cardiaco (arritmia).

* Inteviene en la contraccion muscular.

* Previene la coagulacion de la sangre, fragilidad de cabello y unas.
» Aumenta los mecanismos de defensa del organismo.

* Regenera el sistema dseo, fortalece los dientes, previene la osteoporosis,
osteoartritis y artritis reumatoide.

* Mejora y asegura el buen funcionamiento del sistema nervioso.

INGREDIENTES

f ; Mezcla de polvo a base de leche
descremada con huesos de vaca,
. vitaminas vy minerales.
Tiens () :

DOSIS
Tomar 1 sachet por dia, disolviendo el
CALCIO contenido en un vaso con agua tibia.
NUTRITIVO EN POLVO
- RECOMENDACIONES
Mantener fuera del alcance de los
NINOS

~ Contenido
= i e 10 sachets de
10 gramos cada uno.

E Cont. Neto: 10 g x Sachets =~ -
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l:!:g PRODUCTOS PARA SUPLEMENTAR

Calcio Dietetico

Fortalece tus huesos y mejora tu metabolismo con nuestro calcio dietetico.

Nuestra formula avanzada, rica en calcio, vitamina D y polvo de calabaza, ayuda a
mantener huesos y dientes saludables, mejora las funciones cardiacas y nerviosas
mientras reduce las concentraciones de azuicar en sangre.

BENEFICIOS

* Enriquecido con Calabaza, alta enfibra que ayuda a mantener los niveles de insulina
estables.

* Requla los niveles de azucar en la sangre.

* Facilita la secrecion eficaz del pancreas y del higado.

* Previene la coagulacion de la sangre.

* Incrementa los mecanismos de defensa del organismo.

* Ayuda en la perdida de peso por diabetes.

* Permite satisfacer necesidades de calcio del paciente diabetico.

* Incrementa el sistema inmunologico.

INGREDIENTES
Mezcla en polvo a base de leche Tiens ﬂ@ﬂ

descremada, con hueso de vaca,
calabaza, vitaminas y minerales.

CALCIO DIETETICO
DOSIS

Agregar un sachet en un vaso con
agua tibia, disolver y tomar.

RECOMENDACIONES
Mantener fuera del alcance
de los ninos.

Contenido
10 sachets de

10 Gramos cada uno.




PRODUCTOS PARA SUPLEMENTAR I:!:EI
Calcio para Ninos

Ayuda a tus hijos a crecer fuertes y saludables con nuestro calcio
para ninos.

Nuestra formula avanzada, especialmente disenada para los mas pequenos, es rica en
calcio, vitamina D y otros nutrientes esenciales para el crecimiento y desarrollo 6seo
adecuado. {Haz que tus hijos disfruten del sabor delicioso y natural del calcio para
ninos de Tiens y dale a su salud un iImpulso saludable para toda la vidat

BENEFICIOS

* Ayuda al crecimiento de los nifios, dientes y huesos.

* Mejora la vision y la memoria.

= Contiene Taurina, lo cual contribuye en el desarrollo mental y del sistema nervioso.
* [deal para mayores y personas operadas.

* Ayudan a mantener una equilibrada nutricion.

INGREDIENTES

Mezcla de polvo a base de leche descremada con huesos de vaca, yema de huevo
vitaminas y minerales.

DOSIS
Tomar 1 sachet por dia, disolviendo

Tiens g@g ’ el contenido en un vaso con agua
Hf*”j;:f”' tibia.
(o) ) RECOMENDACIONES
A [ Mantener fuera del alcance de los
Q f‘ NINOS
CALCIO I\ AE
PARA NINOS e Contenido
10 sacheis de
| 10 gramos cada uno.
) 4

. Cont, Neto: 10 g % Sachet
E 10 Sachet x Caja



FAMILIA DE CALCIOS TIENS PRODUCTOS PARA SUPLEMENTAR

Todos los beneficios del

CALCIO

para tu CUERPO

| Esencial para
PP mantener huesos

y dientes sanos COI’] IG f‘Clmi"G de

- CALCIOS TIENS
P> esteoporasi tienes la mejor opcion!

Auxiliar en o

B coagulacion

) sangvineaq y
funcion nerviosa

-1'-'-'——'-4.]'_- &
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\
Tiens AAn "
Tiens {40

CALCIO DIETETICO
CALCIO

NUTRITIVO EN POLVO U@
_ : CALCIO
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PRODUCTOS PARA SUPLEMENTAR I:’ EI
Suplemento de Zinc

Mejora tu sistema inmunologico y apoya la salud general con nuestro
suplemento de zinc.

El zinc, un mineral esencial para la funcion inmunologica, ayuda a fortalecer las
defensas naturales del cuerpo y promueve la cicatrizacion y reparacion de los tejidos.

BENEFICIOS

» Mejora las funciones mentales en ninos, adultos y ancianos.
» Regula la falta de apetito y la ansiedad.

* F£s un excelente desparacitador.

» El zinc es un mineral que permite un buen funcionamiento del sistema nervioso
central, preserva el buen estado de la piel y le da brillo al cabello.

* Tratamiento menopausico y prostatitis.

* Mantiene el colageno de la piel

COMPOSICION
Este suplemento se compone de zinc lactico, gue tiene una alta tasa de absorcion, pero
no los efectos perniciosos del fitato y el acido fitico. Tambien contiene glucosa vy

proteina de huevo en polvo.
DOSIS

* Ninos de 3 a 10 anos 1 capsula por dia.
* Mayores de 10 anos 2 capsulas por dia.
o

RECOMENDACIONES
* No superar la dosis diaria recomendada.
* Los componentes del huevo pueden

Tiens 04 sensibilizar al organismo por ingestion oral.
%%%EEENTQ « Mantener fuera del alcance de los nifios

Contenido

60 capsulas de
0,2 gramos cada una.




I:EI PRODUCTOS PARA SUPLEMENTAR

Selenium Carrageenan

Obten un bienestar completo con nuestro selenio. Fortalece tu sistema
inmunologico y promueve la salud celular mientras energizas tu dia.

El selenio, un antioxidante esencial para la salud celular, ayuda a proteger el cuerpo
contra el dano oxidativo y reducir la inflamacion, ademas de intervenir en la produccion
de energia celular, aumenta los niveles de energia y combate la fatiga.

BENEFICIOS

Antioxidante

* Actua como un antioxidanteal ayudar al cuerpo a producir proteinas especiales que
evitan el dano celular.

Cerebro

» Segun estudios realizados se podria indicar que tiene propledades antidepresivas.
Piel

* Mejora la elasticidad de los tejidos.

Corazon

= Ayuda a proteger al organismo de posibles enfermedades cardiovasculares.

INGREDIENTES

Eritritol: El eritritol es un polialcohol
empleado como substituto de los sabores
azucarados. Se ha aprobado en Estados
Unidos como edulcorante, asi como en
algunas otras partes del mundo.

Almidon pregelatinizado: Es un almidon sin
modificar, pre-gelatinizado derivado de
almidon de maiz. Es un excipiente
farmaceutico unico que combina numerosas
propiedades en un producto: aglutinante,
desintegrante, diluyente y fluidez mientras
tiene propiedades lubricantes.

Tiens (M)

SELENIUM
CARRAGEENAN

SUPLEMENTO ALIMENTICICY g )
A BASE DE SELENILIVE
CARFAGEENAN

Contenido
60 capsulas de 0,28 g. cada una.




PRODUCTOS PARA SUPLEMENTAR I:!E
CordyCafe

Despierta tu cuerpo y mente con nuestro CordyCafe. En todo momento,
a cualquier hora del dia.

Mejora la energia, resistencia fisica y reduce la fatiga y el estrés. Sus propiedades
antioxidantes y antiinflamatorias apoyan el sistema inmunologico y cardiovascular,
previniendo enfermedades cronicas.

BENEFICIOS

* F| cafe contiene clertos nutrientes, como la vitamina B, el acido tanico, etc.
* Puede promover nuestro metabolismo y la circulacion sanguinea.

» Fl café puede eliminar la fatiga, mejorar nuestro humor y aumentar nuestro grado de
concentracion.

= Puede promover la movilidad gastrointestinal

* Ayuda con la digestion.

INGREDIENTES

Cordyceps

Los cordyceps contlenen minerales, vitaminas, aminoacidos, acidos organicos,
polisacaridos y proteinas. Sus principales compuestos activos son el acido
cordicéptico, el acido glutamico y la cordicepina.

UsSO

Verter un bolsa en una taza de 200 ml. agregar agua hervida y mezclarlo.

RECOMENDACIONES

Apto para todo tipo de adultos. Contenido
12 sachets de 15 gramos cada una.

CORDYC,

Cale Instantaneo con Lr::w’r:f;ceu&. & pohvo

géz

Peso Neto: 15 g X 12 Sachets
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ABB PRODUCTOS PARA SUPLEMENTAR

Nectar Concentrado de Jujube

Energia para tus dias y descanso para tus noches.

Elaborado a partir de la extraccion de la pulpa del fruto del arbol de Jujube, que es rico
en nutrientes como proteinas, fibra, potasio, calcio, hierro, magnesio, 10do, vitamina A,
vitamina B1 y vitamina C, que beneficia la salud y garantiza una alimentacion
saludable.

BENEFICIOS
* Mejora el sistema inmunologico y frena la expansion de células cancerigenas.

* Mantiene el colesterol en el rango normal y ayuda a una correcta funcion del higado
y limita los danos de radicales libres.

* Posee hiveles muy importantes de calcio y hierro.

* Es recomendado para las personas que estan en proceso de recuperacion o en
condicion fisica desfavorable.

= Contraresta las alergias, calma los nervios, estimula la mente tonificando el cerebro
y regulando el apetito.

» Fortalece los musculos y elimina la fatiga.

DOSIS
Consumir 1 frasco por dia, segun
las preferencias personales, puede

Tiens 009

diluir el Jugo con agua hervida tibia
y agite bien antes de beber.

TIENS DATE
HEDGMENDAC_IONES CONCENTRATED | ¥ ~
El producto tiene sabor dulce, JUICE
personas con diabetes consultar Tiens 008
con su médico antes de consumir g, . TIENS DATE
el producto. AP~ N | | CONCENTRATED

JUICE

Contenido
8 frascos de

50 mililitros cada una.




LA PREVENCION COMIENZA CONTIENS

En estos dias la vida esta revuelta, una pandemia repentina se ha manifestado
en la vida de las personas en todo el mundo.

Por eso te presentamos nuestra campana “Refuérzate con TIENS”, que te
permitira mejorar tu sistema iInmunologico y evitar enfermedades, regulando
tu organismo de la forma correcta y suplementandolo con los nutrientes que
necesitas para aumentar tus defensas.

SSS 1. Reemplaza las bDebidas 4‘:1 4.Puedes anadir 2 a 4

azucaradas por 1 sobre capsulas de Cordyceps

q de Te Tianshi, que te a tus bebidas, caldos

g ayuda a desintoxicar tu vV salsas, aportaras un
‘--._.-@

organismao, valor energizante para
estar al 100%,
2.Toma 2 capsulas de < B, Agrega a tus bebidas 2
TIPS TIENS Chitosa 2 veces al dia, Egﬂgg]{ﬁ de Zinc. pj]r..;j
| antes de cada comida, mantener fuerte el
Sigue estas fte ayugara a eliminar sistemna inmunologico v

recomendaciones: toxinas. conservar tu piel, pelo y

Jnas saludables.
I & |
S - 3.Equilibra tus comidas vy 6.Toma 1 sachet al dia
toma 3 veces aldial1a? H de Calcio acompanado
e ==* capsulas de Espirulina de alimentos con alio
contenido de vitamina b,
que permiten la rapida

absarcion del calcio.
-

= «, para lucir radiante y con
/ energia todos los dias.

REFUERZATE

Tiens 60 Tians 4
CORDYCLPS P CAPSLILAGE
S EELILINA CHITOSA
Tiens 060 ¥
MNEMS — f - ﬂ - X
SUFER CaLCC l,-l'r =
ML TRITIC Bl AL -
» Tiens
TFEI'IE.E#II : F { -.:q.ifr m
i MENTES b B e ransH
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LINEA DE BELLEZA
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Nueva Linea de Cuidado Facial
Inspirada en la Naturaleza

L MAY HYDRA
urime & Yeast Extract
"E  Facial Essence
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X
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C52

CELLES TIANE

MARINE & YEAST
EXTRACT HYDRA
CLEANSER

(Limpiador Facial)
=y

Inspirada en la practica milenaria de limpiar la piel
con arroz para obtener una belleza natural. Hydra
Cleanser esunaespuma cremosay delicada, ricaen
extracto de levadura de arroz ideal para limpiar a
profundidad la piel.

.
&

» Remueve las impurezas, de los poros a profundidad, dejando |a
piel reluciente, sana, tersa, brillante e hidratada.

» Eselarma secretade las personas con tendencias al acne.

« Sjsufres de poros abiertos o exceso de grasa en la cara, bastara
que laves tu rostro Hydra Cleansar para que tu plel se mantenga
limpla e hidratada.

« Aplicalo porla mafianay por la noche antes del uso de Petal
Lotion, La piel se sentird fresca y suave si se usa con regularidad.

38

LINEA DE BELLEZA

C53

CELLES TIANE

MARINE & YEAST

EXTRACT HYDRA
PETALLOTION

(Locion Tonica)
| =]

Tan suave como |os petalos, brinda una agradable
experiencia visual y tactil. Petal Lotion tiene una
textura ligera y humeda y se absarbe
profundamente, mejorando visiblemente el tono
de la piel.

« Allvialasequedad y aumenta la elasticidad para crear una
piel luminosa.

+ Suscomponentes handemostradoser laclave parauna
tez de impacto.

+ Ricoencolageno maring hidrolizado, se absorbe
profundamente en la piel, allvia la sequedad vy aumenta |a
elasticidad para crear una piel luminosa.

+ Useloporla mafianay porla noche después de la limpleza
con Hydra Cleanser.




LINEA DE BELLEZA

C54 C55

CELLES TIANE CELLES TIANE

MARINE & YEAST MARINE & YEAST
EXTRACT HYDRAEYE EXTRACTHYDRA

ESSENCE FACIAL ESSENCE

(Serum Contorno de Ojos) (Esencia Hidratante)
S |

Eve Essence hidrata y revitaliza la zona de los Facial Essence repara el dano causado porla
ojos, reduciendo los signos de cansancio, radiacion UV, promueve la elasticidad, firmeza
estres y ojeras. v nutre la piel.

: | » Especlalmente enriquecida con pmin{na dearroz yﬂminﬂ'ﬁtldm
ayudana hm?ﬂﬂﬁﬁﬂfﬂl ﬁf ga ﬂE |ﬂﬁﬂiﬂﬁ marinos ayuda a nutriry conservar la hidrataclién de la piel por
. ﬁyudﬂ aestimular la sintesis de-acido hialurénicoen la piel mucho mas tiempo

« Forma una capa de alta densidad gue bloguea el aguaenla = Promueve la sintesis de coldageno y aumentan la elasticidad y
superficie de la piel manteniéndola hidratada. lirmeza de [a piel desde el interior.

« Los signos de estras y fatiga se desvanecen con suuso = Uselo por lamaniana y porla noche después de usar Eve Essence

frecuente. para una completa tonificacion.
« Useloporlamananay por la noche antes de usar Facial

Egsence.




LINEA DE BELLEZA

C56 Ch7

CELLES TIANE

MARINE & YEAST MARINE & YEAST
EXTRACT HYDRA EXTRACT HYDRA
DEFENDING EMULSION ALL-IN-CREAM

CELLES TIANE

(Emulsion Hidratante) (Crema Reparadora de Noche)

™ E—

Defending Emulsion proporciona una barrera Esta lujosa crema All-in-One utiliza una solucion
hidratante que fomenta la produccién de colagenc  de levadura fermentada en lugar de agua, y esta
manteniendo una piel mas suave y firme. enriguecida con vitaminas, aminoacidos

v acido hialuronico.

‘Estimula el metabolismo de las calulas de |la plel durante

la noche.

Fortalece |a capa de sebo natural, mantiene la piel hidratada
tado el dia y radiante de adenftro hacia afuera.

Mejora la elasticidad e impulsa la renovacion del cutis.
Estimula el metabolismo de las celulas de |a piel, fortalece

la capa de sebo natural, mantiene la piel hidratada todo el dia
y radiante de adentro hacia afuera,

« Aplicar mananay noche, Se puede usar porla noche cuando

el clima es célido o humedo.

» Laceramida liposoluble interactua con las moleculas de agua
para formar una estructura protectora contra la contaminacion
externay losirritantes.

« Despues de suuso, la apariencia de la plel es saludable, flexible
v sedosa.

« Uselo después de la Facial Essence, porla mafianay porla
nache.




LINEA DE BELLEZA

M&Y Extract Hydra Cleanser C52 + | -
M&Y Extract Hydra Petal Lotion C53 + g— J : I .I

M&Y Extract Hydra Defending Emulsion C56 " | ' | l

PACK
INTERMEDIO

M&Y Extract Hydra Cleanser C52 +

M&Y Extract Hydra Petal Lotion C53 +

M&Y Extract Hydra Defending Emulsion C56 +
M&Y Extract Hydra Facial Essence C55

PACK
AVANZADO

M&Y Extract Hydra Cleanser C52 +

M&Y Extract Hydra Petal Lotion C53 +

M&Y Extract Hydra Defending Emulsion C56 +
M&Y Extract Hydra Facial Essence C55 +

M&Y Extract Hydra Eye Essence C54 +
M&Y Extract Hydra Hydra All-in-Cream C57
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LINEA DE BELLEZS

Tratamiento no invasivo para un rostro
con una piel mas tensa y rejuvenecida

La preservacion de la belleza, la juventud vy |3
apariencia atractiva es el deseo natural de toda
mujer. Para lograr los resultados deseadaos, es
necesario cuidar adecuadamente la piel del
rostro, CILVARIS nos ayudara en esto.

4 Razones para usar CILVARIS

<> | Ayuda Puede . | Brindauna ~~. | Reducela
1";‘{5;} aalisarlas | reducir la (R mejor forma (-5 | flacidez de

=) arrugas ] pielgrasa |\ ] delrostro ~* ] l|apiel




LINEA DE BELLEZA

CILVARIS

CILVARIS tiene 4 modos de uso, utilizalos junto con tu linea de
belleza Celléstiane, ya que potencia hasta 3 veces mas su absorcion.

Modo 1: RF + Luz Led Roja

La RF es un tratamiento para la piel no invasivo gue mediante
la energia termica, promueve la regeneracion de colageno y
reduce las arrugas. La Luz Led Roja acelera el metabolismo
de la piel, mejorando la actividad celular y aumentando
la elasticidad. Las dos tecnhologias trabajan juntas para
rejuvenecer la piel v lucir mas joven.

Modo 2: EMS + Luz Led Azul

La funcion EMS estimula los musculos faciales mejorando
la vitalidgad muscular y reafirmando la piel. La Luz Led Azul
esta indicada para el acne, problemas inflamatorios y la
rosacea, pues se trata de una luz fria gue ayudara a bajar |la
inflamacion y a mitigar las lesiones.

Modo 3: CV Ultrasdnica

Ayuda a retirar impurezas, mejorar la absorcion de los
nutrientes y eliminar toxinas.

Modo 4: Automatico -
15min

Combina el modo 1(RF) y el modo 2 (EMS). Usala durante 15
minutos antes de acostarse. A la manana siguiente tu piel se
vera fresca y radiante.

La tecnologia de CILVARIS

Gracias a la radiofrecuencia, la energla termica

penetra en las capas inferiores de |a epidermis,
lo que ayuda a acelerar el metabolismo y

aumentar la circulacion sanguinea.

La funcion ultrasonica promueve la penetracion
de nutrientes, lo que le permite obtener el

mejor efecto cosmético.
La Luz Led elimina danos en |a piel.

El uso de Cilvaris consolida todos estos efectos

en tu piel por mas tiempo.

La fuente de luz LED elimina el riesgo de danos
en la piel.

Mg




LINEA DE BELLEZA
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C Para un mejor resultado
realiza tu rutina de uso

de los productos Celles tiane

junto con tu equipo cosmetico

CILVARIS

LY AATE

RUTINA DE CUIDADOS
DE LA PIEL

PASO 1:

Aplica el Limpiador Facial (Cc52)
sobre la piel y masajee
gentilmente en circulos para
formar la espuma. Enjuaga

con agua tibia. Aplicalo cada
mafanay noche,

PASDO 3:

Aplica la Emulsion
Hidratante (C56) a diario porlas
marnanas. Colocade 2a3
gotasen la palma de tu
mano, luego aphcalas.en
todo el rostro v cuella v
masajca gentiimente la piel

PASD 5:
Aplica el Serum Contorno

de Ojos (C54) por las nochesuna
gota del tamano en tus
yemas. Da unos togues
alrededor de los olos y
gentilmeante difumina en
toda la zana, Incluide [os
parpados.

PASO 2:

Despues de limpiar el rostro,

con un algodon, aplica la

Locion Tonica. (€52) Limpia la zona
Ty tambien la zona U,

aplicanda desde atuera hacia

a2l centro de las mejillas y la

linea de la barbllla. Aplicalo

cada mafiana y noche,

PASD 4;

LIsa la Esencia Hidratante(css)en
las noches en un manto

reducido on tu palma. Aplica la
psancia en tu rastro de farma
unitarme con togues en tu

frante, mejillas v menton.

PASQO &:
Par ultimo toma un monto
adecuado de la Crema
Reparadora de Noche (C57) v
aplicalo antes de dormir de
forma uniforme en el rostroy &
cuello, Presiona gentilmente
las zonas para fomentar el
efecto de absorcian.




CUIDADO PERSONAL

Fundamental para prevenir enfermedades
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CUIDADCO PERSONAL

Toallas Higiénicas AIRIZ

TOALLAS SANITARIAS CON SUPERFICIE DE ALGODON, LIBRE DE PERFUMES Y
MATERIALES SINTETICOS.
)
Combinan el oxigeno activo y poder ionico para ayudar a prevenir las bacterias daninas y
proteger las bacterias Utiles. En sus 3 presentaciones, ideales para cada momento del
’ ciclo menstrual.

I.-:.rl

:
. = \ICAS AIRIZ
Y% =R nc TOALLAS HIGIER

* E‘F’ETM

SALUDABIEMENTECORODA



CUIDADCO PERSONAL

OXIGENO ACTIVO
Puede mejorar la
permeabilidad del

aire hacia la toalla
e incrementar
la frecuencia de
circulacion.

ION NEGATIVO
Puede mejorar
la capacidad

antibacterial y

eliminar olores

indeseables e
irritacion.

F17-1
= Toalla )
- de D13
I AIRIZACTIVE Toallas sanitarias con superficie de algodon.
3 OXYGEN & NEGATIVE ION Libres de perfumes y materiales sinteticos.
; gﬂ-ﬁ; ﬂw Disefio ultra delgado para mayor comodidad
4 ' FORDAYUSE durante las actividades diarias.
-
j:, s . ';;;FF
| A ] F'-*-' 3 N I.'"-__._-_r
. 2 Noche k e - ;
e | p——— R Toallas sanitarias con superficie de algodon.
o i 5 e e ks Libres de perfumes y materiales sintéticos.
PELTTRE Y RELAX SOFT COTTON Diserio ultra delgado, a prueba de fugas,
s e SANITARY NAPKIN que facilita un sueno ininterrumpido y un
— - B u FOb NIGHIT U5 descanso reparador durante la noche.
F17-3 5
protector [
| piario___. _J
AIRIZ ACTIVE Protectores sanitarios con superficie de algodan.
OXYGEN & NEGATIVE JON Libres de perfumes y materiales sintéticos,
gggxmmmcﬂwﬁ Confieren una proteccion diaria contra fluidos
PANTY LINER Y Quares,
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RSONAL

Paste

4* o limpiador dental que previene las caries, protege
alte den tal evitando acumulacion de sarro y
ICé hactena na.

Orecare Herbal es un producto rico en extractos naturales de hierbas
chinas como algas, madre selva y crisantemo que cuidaran sus dientes
y encias.

BENEFICIOS

» Mantiene los dientes naturales y mas blancos

* Flimina suavemente el sarro.

* Reduce la abrasion en los dientes.

* Elimina inflamacion y sangrado de encias.

* Previene la halitosis y refresca el aliento.

» Mejora la dureza y la capacidad anti-acido de los dientes.
* Previene caries dentales.

* Evita la acumulacion de placas y sarro.

Chinese Herbq|
Toothpaste

Nat Weight -13 50
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EQUIPOS PARA LA SALUD ACU-LIFE -

Aparato de Acupuntura

Un equipo que esta disenado para detectar las deficiencias o
desequilibrios en el cuerpo.

Acu-Life es un equipo que sirve para ayudar a
diagnosticar, tratar y/o prevenir enfermedades o
deficiencias de energia vital. A través del “escaneo”
de la mano izquierda, sus ondas magneticas _
estimulan los puntos de Eﬁupuntura de nuestras(
manos y oidos. Acu-Life mejora nuestra |
microciculacion, acelera el metabolismo y rnEJura
la capacidad de circulacién para prevenir diversas
enfermedades. Ademas, actia como un suave
masaje térmico, mejora nuestra circulacioén
san gumea y la rﬂﬂuper&mﬂﬁ de la fatiga.

:' . ‘-. '-L_""--.__
= ':T.'_ '-. L"'-n.."-

BENEFlclﬂs :::Ii;

* Detecta y a.'wj'& K \
energéticos medi :*
estimulo de merit
acupuntura ﬁnfa alma
mano. NN

» Limpia los t‘:anafé& & w paa'es y
colaterales del t:uerp  humano. |

» Estimula los nervmﬁ 'Hr aticos.
* Expande los vasos sangmh&as
» Mejora la circulacion dela

sangre y el suministro de
nutrientes.

* Restablece los problemas del
organismo.

» Disminuye la inflamacion o
hinchazon.




PURIFICADOR MULTIFUNCIONAL EQUIPOS PARA LA SALUD

Purificador Multifuncional

¢ Olores desagradables en su refrigerador, zapateros, armarios
O retretes?

iEliminalos! Gracias al fuerte mecanismo de oxidacion del ozono del
Purificador Multifuncional, lograra eliminar todos los olores
desagradables, desinfectando y conservando la frescura de los alimentos.

Dispositivo moderno, pequeno, portable y tacil de utilizar, que integra los princip-
10s de la biotecnhologia, para producir ozono y aniones que eliminan las bacterias
y los olores anormales, ademas, cuando se pone en la hevera puede extender |a

frescura de los alimentos, eliminar las bacterias y excluir los hongos patogenos.

EL OZONO: £ Un bactericida ecologico eficiente que descompone con rapidez las
sustancias organicas o Inorganicas que generan hedor y otros olores.

'EL ANION: Elimina el polvo, esteriliza y purifica el aire

-

BENEFICIOS

» Alarga la vida util de los
alimentos, vegeiales y frutas.

» Elimina los virus que puedan
generarse en el ambiente.

» Refresca el espacio
manteniendolo mas limpio.

» Eficiente y economico,
necesita cargarse solamente
una vez al mes.




EQUIPOS PARA LA SALUD PURIFICADOR MULTIFUNCIOMNAL

DISPOSITIVO MODERNO, PEQUENO Y PORTABLE
QUE INTEGRA LOS PRINCIPIOS DE LA BIOTECNOLOGIA,
LA ELECTRONICAY LA MECANICA PARA PRODUCIR
OZONO Y ANIONES QUE ELIMINAN LAS BACTERIAS
Y OLORES ANORMALES.

iDisfruta de la frescura todo el tiempo!




GENERADOR DE AGUA DESINFECTANTE EQUIPOS PARA LA SALUD

.

Generador de Agua Desinfectante

7

El Generador de Agua Desinfectante, mantiene alejada Ia
amenaza por germenes:y brinda salud:a tu vida diaria.
e J"-#*F" i : “ 4 . &




EQUIPOS PARA LA SALUD

GENERADOR DE AGUA DESINFECTANTE

Genera tu propio desinfectante 100% natural y libre de quimicos

Restringe el 99,9% de bacterias y virus

El acido hipocloroso ha demostrado ser el mejor
desinfectante para superficies contaminadas.

El uso aislado de esta sustancia es inofensivo, no irrita
la piel vy aporta una importante propiedad microbicida,
es decir, proteccion frente a infecciones. En el contexto
actual, esta solucion podria ser de gran utilidad comao

barrera protectora para el persanal medico vy, en general,

para cualguier persona potencialmente expuesta g ANTES

DESPUES

microorganismos patogenos.

BENEFICIOS )

Seguro para desinfectar utensilios de cocina y telas
Puede descomponer restos de pesticidas

Reduce Costo

Reduce los peligros

Regenera |los tejidos de forma rapida

« Bajo impacto Ambiental

\

MULTIPLES USOS

+ Limpieza de » Esterilizacion de

cocina y bafios

« Desinfeccion de
ropay muebles

« Esterilizacion de
Mariscos y carnes

frutas y verduras

« Desinfeccion
del hogar

« LimMpieza de
mascotas




I:m EQUIPOS PARA LA SALUD

Mediante el uso de la funcion de peinado,

regula y restaura el potencial eléctrico Cﬁﬂl iggfg {E} fiRSi fbﬂ

anormal de la cabeza a un estado

saludable. El uso de |la irradiacion con coﬂc%ﬁqgﬁqEEtdésQUE

}:-jaﬁf‘fﬂ p_ue_de mejorar l1a mfrmclrcéu\é?cmn PRINCIPIOS DE LA
o O ETTIEIINRUR0RS MEDICINA TRADICIONAL

cardiovasculares y su funcion de masaje CHINA Y LA ALTA

vibratorio ofrece confort, reduce la fatiga TECNOLOGIA.
del cerebro y mejora la memoria _

Contribuye a regular la presion arterial.
Previene enfermedades
cardiovasculares.

Evila la caida del cabello y fortalece el
foliculo capilar.

Ayuda a calmar cualquier tipo de dolor
Alivia el estrés.

Fortalece el sistema inmunoldgico.

o
I-. _
"




EQUIPOS PARA LA SALUD CINTURON MUSICAL DE ENERGIA B31

Cinturon Musical de Energia

Relajate con armonia y alivia molestias en tu
cuerpo a traves de la tecnologia vibro acustica.

BENEFICIOS

* La musica Incorporada en el equipo
estimula los sentidos, para llegar a un
estado fisico y mental relajado.

* Gracias a su funcion de calentamiento

del infrarrojo, se convierte en un producto
ideal para relajar el cuerpo y aliviar el
malestar de la cintura mientras se
disfruta de musica suave.

* Su funcion infrarroja podria aliviar
algunos problemas digestivos y algunos
sintomas de menstruacion anormal.

- La tecnologia vibro acustica crea una
vibracion de baja frecuencia para un
masaje eficaz que podria ayudar a
mejorar la criculacion sanguinea del
abdomen y a tonificar el vientre,

- Tiene un disefio Unico y moderno
que incluye una tarjeta externa
que facilita su uso.




I:!:E EQUIPOS PARA LA SALUD

Masajeador de Circulacion
Sanguinea

(QUIERES PREVENIR PROBLEMAS CIRCULATORIOS O

MEJORAR LOS YA EXISTENTES? TIENS TIENE PARA TI EL
MASAJEADOR DE CIRCULACION SANGUINEA. DEJA QUE

CIRCULA LA ENERGIA.

TIENS Combina la ingenieria, el magnetismo, la medicina tradicional china y la
tecnologia holografica moderna para brindarnos un equipo capaz de realizar masajes
en los puntos y zonas de reflexion del cuerpo por medio de vibraciones espirales de
alta frecuencia, con lo cual promueve la circulacion sanguinea y €l normal
funcionamiento de los organos logrando, un efecto saludable para nuestro organismo,
aumentando la capacidad de transporte de oxigeno de las células y mejorando el
equilibrio sanguineo del Q.

Usar el equipo durante 15 minutos equivale a correr 8 Kilometros, logrando un efecto
sorprendente.




EQUIPOS PARA LA SALUD I:I:EI

BENEFICIOS

* Promueve |la buena circulacion sanguinea.

» Activa las células y refuerza la inmunidad.

* Avuda a perder peso y moldear el cuerpo.

» Mejora los organos internos y facilita la digestion y
absorcion de nutrientes.

« Reqgula la microcirculacion.

» Desbloquea los meridianos ¥ promueve &l equilibrio
del Qi.

 Embellece la piel.

» Brinda un masaje Inter nervio y promueve el
equilibrio endocrino.

1,

4]
|
L

PARALISIS CORPORAL

NOVEDADES

* Requlacion de alta y baja
frecuencia

* Uso de b piedras
magneticas

« Control manual con
temporizador

» | uz de calentamiento

* Puntos de acupuntura

para




IE I, EQUIPOS PARA LA SALUD

Purificador de
Frutas y Verduras

Este producto puede eliminar las manchas de la superficie ae los alimentos,
asimismo, puede degradar varios residuos de pesticidas de la superficie de los
alimentos, como por ejemplo, metales pesados y otras sustancias dafninas en los
alimentos. Por otro lado, mata varias bacterias patégenas en alimentos, vajillas y en

otros articulos con el fin de que usted pueda usarlo y consumir con tranquilidad sus
productos alimenticios.




EQUIPOS PARA LA SALUD PURIFICADOR DE FRUTAS Y VERDURAS Ia I !

NOVEDADES

* Nuevo meétodo de purificacion basado en el empleo
de iones e hidroxilos de agua.

* 3 modos de uso, inicio rapido con un solo botén con
drenaje facil

» Limpieza con microburbujas, no dana los
ingredientes y realiza una purificacion eficiente

« Con un tamafo pequefio, no ocupa espacio, ya que
se puede utilizar tanto en la mesa como en la pared v

* Sin necesidad de contenedores y con un volumen
llimitado

* No tiene un olor desagradable

« No contiene aditivos, no dana
al ozono ni contamina. Brinda seguridad

3 PASOS

ELESTROLISIS

Despues de encender el dispositivo,
cologue agua en el generador de
electrolisis. Dicho dispositivo podra
generar una gran cantidad de
‘radicales de hidroxilo” (Formula
molecular: -OH) ®

DEGRADACION
Degrada sustancias nocivas como los

residuos de pesticidas, las hormonas
en dioxido de carbono, agua y sales
Inorganicas inofensivas para el
cuerpo humanao.

DESINFECCION

Elimina los microorganismos
patogenos eficazmente a traves de la
oxidacion
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LA EMPRESA NUESTRO OBJETIVO

'
P
L
£
7
4
-
*
e
y |

| l
3 -~ Ofrecer productos de excelente
L calldad y oportunidad de negocio
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Fundado por Li Jln‘y'uan en 1E&H§En
Tianjin, China

-

F

Ma&s de 40 millones de familias | | | 3”"5'“'5', | - 2 ¥
beneficiadas en todo el mundo Serun lider global en el ecosistema
de la salud

TIENS tiene presencia en mas de S, 4
190 paises rﬁﬁﬁﬁp ""“EI_ N

[\ Servir a la sociedad ayudando a las personas

avivirunavida sanay exitosa
Miembro oficial de la Federacion "Armuni'al Hespuns_ah"idad
Mundial de Asociaciones de Venta . "
Directa (WFDSA) y Prosperidad

TIENS cuenta con un Centro de
Investigacion y Desarrollo




PLAN DE
BONIFICACION

Acumula puntos gue impulsen tu
crecimiento con beneficios economicos

Bonos que te permiten recibir ingresos
semanales y mensuales

Obtén ganancias
por recomendar y consumir nuestros
productos

Goza de 1 bono adicional de premios
especialesy viajes a destinos sonados

r..,,:"hrlj;, .

LA GRAN S
OPORTUNIDAD R
Conviertete en tu propio jefe e e

incrementa tus ganancias de forma
inmediata '

Oportunidad de crecimiento y
E desarrollo economico para todos

“\ f]-. Concreta tus suenosy disfruta deuna
%‘ vida plena y llena de gratificaciones

Asesoramiento, arientacion y
capacitacion permanente para
AN motivar tu exito y el de tu organizacion




Tiens¢

B & L & &

>
Calle Jose Gutierrez Guerra N 1626
Edificio Froy - Zona Miraflores
(591) 2971461 - Int.101/115
Cel; 69280168 - 69280170
Dispanible

Disponible
D AEp Store P> Google play

Y siguenos en todas nuestras REDES SOCIALES

"*Tieﬂﬁﬂﬂliuiaﬂﬁtﬁal * Bolivia.HealthTIENS |3 TIENSAmérica .VWETiens %mﬁenﬂlﬂnmm
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